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Informazioni sullo scambio linguistico individuale tra il Liceo Sainte-
Croix/Heilig Kreuz e il Liceo Cantonale di Locarno 
 
L’allieva/o	 del	 terzo	 anno	 del	 Liceo	 Cantonale	 di	 Locarno	 ha	 la	 possibilità	 di	 trascorrere	 tre	
settimane	al	"Collège	Sainte-Croix/Kollegium	Heilig	Kreuz"	dal	27	agosto	al	18	settembre	2026	
a	Friburgo,	mentre	gli	gli	allievi	Friburghesi	strascorrebbero	le	tre	settimane	a	Locarno,	dal	5	
aprile	al	23	aprile	2027.	
L’allieva/o	passa	le	tre	settimane	al	Liceo	"Collège	Sainte-Croix/Kollegium	Heilig	Kreuz",	segue	le	
lezioni	 in	 francese	 e	 tedesco	 e	 si	 integra	 nella	 vita	 di	 una	 famiglia	 friburghese,	 con	 la	 quale	
trascorre	il	suo	tempo	fuori	dalla	scuola	e	nei	fine	settimana.	La	famiglia	dell’allieva/o	ospita	la/il	
partner	di	Friburgo,	che	frequenta	il	Liceo	di	Locarno,	secondo	gli	stessi	principi.	
	
Locarno	prima	di	partire	
	
Condizioni	di	ammissione	:	
	
• Occorre	 un	 profilo	 scolastico	 solido,	 motivazione,	 volontà	 nell’immergersi	 in	 una	 realtà	

diversa	da	quella	abitudinale,	attestare	tutto	in	una	lettera	accompagnatoria		
• Impegno	a	integrarsi	nella	classe	e	nella	famiglia	ospitante,	dimostrandosi	aperti	e	interessati.	
• Consegna	del	formulario	d’iscrizione	e	della	lettera	di	motivazione	accompagnatoria	(sarà	il	

biglietto	da	visita	a	Friburgo	per	 la	scuola	e	 la	 famiglia)	alla	responsabile	degli	 scambi	(M.	
Kerner).	

• Colloquio	 tra	 allieva/o,	 genitori/detentori	 dell’autorità	 parentale	 e	 la	 responsabile	 degli	
scambi.		

• L’autorizzazione	della	Direzione.	
• Accettare	e	rispettare	le	condizioni	di	ammissione.	
• Avere	l'accordo	scritto	dei	genitori.	

	
Tempistiche	
	
• L’allieva/o	di	terza	interessata/o	si	iscrive	entro	il	2	di	giugno	con	il	formulario	di	iscrizione.	

Presenta	 la	 sua	domanda	alla	 responsabile	degli	 scambi	con	 il	 il	 formulario	compilato	e	 la	
lettera	di	motivazione.	È	necessario	il	consenso	scritto	dei	genitori.	

• La	responsabile	allo	scambio	inoltrerà	la	domanda	alla	Direzione.	
• La	Direzione	autorizza	o	meno	lo	scambio	e	informa	gli	insegnanti	interessati.	
• Gli	 allievi	 vengono	 informati	 dalla	 responsabile	 degli	 scambi	 dell’avvenuta	 o	 mancata	

autorizzazione;	seguono	poi	dettagli	sullo	scambio	e	il	partner	di	scambio.	
	
A	Friburgo	
	
L’allieva/o	 locarnese	 frequenta	 regolarmente	 tutte	 le	 lezioni	 a	 Friborgo	 (eventuali	 esoneri	 da	
lezioni	vengono	concordati	di	caso	in	caso	tra	l'allievo/a	e	i	responsabili	per	lo	scambio	delle	due	
scuole).	 Durante	 il	 suo	 soggiorno	 l’allieva/o	 è	 regolarmente	 iscritta/o,	 con	 i	 diritti	 e	 i	 doveri	
previsti	dallo	statuto	di	allievo	presso	la	scuola	ospitante	ed	è	seguita/o	dai	responsabili	per	gli	
scambi	delle	due	scuole.		
Alla	fine	dello	scambio	viene	rilasciato	dalla	scuola	ospitante	un	attestato	di	frequenza.		
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Ritorno	a	Locarno	
	
Al	 suo	ritorno,	 l’allieva/o	continua	 il	 suo	percorso	 liceale	nella	 classe	a	 lei/lui	attribuita	 inizio	
anno.	L’allieva/o	è	tenuta/o	a	recuperare	solo	quelle	parti	del	programma	che	sono	indispensabili	
per	il	proseguimento	degli	studi	al	liceo.	A	questo	proposito	è	richiesta	una	consultazione	da	parte	
dell’allieva/o	con	tutti	i	docenti	interessati.	
Di	base	l’allieva/o	non	è	tenuto	a	recuperare	tutte	le	prove	scritte	e	orali	svolte	durante	il	periodo	
di	assenza	per	lo	scambio.	Tuttavia	per	garantire	il	numero	minimo	di	voti	richiesto,	l’allieva/o	è	
tenuta/o	a	cercare	insieme	ai	docenti	interessati	possibili	soluzioni	o	momenti	di	recupero.	
	
Costi		
	
• Il	vitto	e	l'alloggio	sono	gratuiti,	essendo	lo	scambio	reciproco.	
• Ulteriori	spese	(pranzo,	attività	sportive	e	ricreative,	spese	di	trasporto,	ecc.)	sono	a	carico	di	

ogni	partecipante.	
	
Responsabilità	
	
L’allieva/o	ospite	s'impegna	a	rispettare	 le	regole,	gli	usi	e	 i	costumi	della	 famiglia	ospitante	e	
rispetta	le	leggi	vigenti	sul	territorio.	
Per	qualsiasi	decisione	di	una	certa	importanza,	 la	famiglia	ospitante	si	mette	in	contatto	con	i	
genitori	dell’allieva/o	
Le	 assicurazioni	malattia	 e	 infortunio	 così	 come	 l'assicurazione	 responsabilità	 civile	 spettano	
all’allieva/o	ospite,	rispettivamente	ai	suoi	genitori	o	ai	detentori	dell'autorità	parentale.	
La	scuola	è	responsabile	dell'aspetto	accademico	dello	scambio.	Le	condizioni	di	accoglienza	e	di	
sorveglianza	offerte	dalle	famiglie	degli	alunni	interessati	sono	una	questione	privata.	
	
Soggiorno	(senza	scambio	reciproco)	
	
Se	lo	scambio	reciproco	non	dovesse	funzionare,	c'è	la	possibilità	di	trovare	un’altra	famiglia	ospitante.	La	
scuola	aiuta	a	trovare	una	famiglia	ospitante,	ma	lo	studente	e	 la	sua	famiglia	sono	liberi	di	cercare	una	
famiglia	(conoscenti,	amici,	parenti,	...).	
In	questo	caso,	la	famiglia	deve	coprire	le	eventuali	spese	di	vitto	e	alloggio.	Normalmente,	il	costo	è	di	circa	
100/150	 a	 settimana	 (300/450	 per	 la	 durata	 del	 soggiorno).	 Trattandosi	 di	 un	 accordo	 privato	 tra	 le	
famiglie,	esse	possono	accordarsi	diversamente.	
	
Abbiamo	preso	conoscenza	di	quanto	scritto	sopra:	
 
Luogo	e	data:		
__________________________________ 
 
Firma Partecipante       Genitori / detentori dell'autorità parentale  
       (necessaria anche in caso di allievi  
       maggiorenni) 
 
__________________________________  _________________________________ 


